Giimnaasiumi valikkursus ,,Praktiline demokraatia” (35 tundi)
Oppe kirjeldus

Oppe eesmargiks on toetada glimnaasiumi riikliku 8ppekava sotsiaalainete valdkonnapadevusi ning hiskonnadpetuse dppeainet,
pakkudes lisaks kohustuslikele kursustele sivenemist voimaldavaid teemakasitlusi riigi ja demokraatia toimimisest. Kirjelduses
avatakse Oppeaine Opitulemused, Oppesisu ja Oppetegevus nii, et vdimalusel saab kursust kasutada ka Uhiskonnadpetuse
teemavaldkondade ,Uhiskond ja selle areng”, ,Riik ja demokraatlik riigivalitsemine” ja ,Kommunikatsioon ja infopadevus”
Opetamisel Ghe Ghiskonnadpetuse kursuse raames (35 tundi).

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb nlldisthiskonna Ulesehitust ja Ghiskonnaelu valdkondi: majandus, digus, sotsiaalelu, kultuur, haridus, kommunikatsioon;
2) tunneb riigivorme ja riigi Ulesandeid, vaartustab ja jargib demokraatia pohimdtteid, inim- ja kodanikudigusi, kaitseb oma huve ja
oigusi, arvestades teiste inimeste digusi;

3) on aktiivne kodanik ja suhestab ennast Uhiskonna arenguga, osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult Uhiskonnaelus, sh
kodanikualgatuslikes projektides koostdds kogukonna, avaliku sektori ja teiste partneritega;

4) leiab, hindab, slstematiseerib ja kasutab infot kriitiliselt, loob uut teavet, arvestab autoridiguste ja intellektuaalse omandi
kaitsega, oskab leida ja kasutada Oigustekste.
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Oppesisu ja -maht

1. Uhiskond ja selle areng (10 tundi)
1.1. Uhiskondlik struktuur ja sidusus (5 tundi)

Kohustuslikud teemad:
1) Ghiskonna mdiste, Ghiskondlikud sektorid;

4) Ghiskondlik sidusus ja stratifikatsioon;

5) demokraatia ja inim&iguste roll niltdisthiskonna toimimises.

Sivendavad ja laiendavad teemad:
1) sotsiaalne mobiilsus ja haridus;

2) Uhiskonnaelu valdkondade toimimine ja valdkondade omavahelised 2) vordlev anallls l&hinaabritega;
seosed; 3) URO inimdiguste llddeklaratsioon, Euroopa inim&iguste
3) demokraatia pdhimdtted, inim- ja kodanikudigused; konventsioon.

Opitulemused

Oppetegevus ja 8pikeskkond

Hindamine, tagasiside

Opilane:

1) selgitab nadidete kaudu erinevate
dhiskonnaelu valdkondade toimimist ja
omavahelisi seoseid;

2) tunneb ja vaartustab demokraatia
pS&himdtteid, inim- ja kodanikudigusi ning
jargib neid, markab inim- ja
kodanikudiguste alaseid valjakutseid
Uhiskonnas ja reageerib nendele oma
voimaluste piires;

3) mdistab inimeste digust individuaalsetele,
kultuurilistele- ja maailmavaatelistele
erinevustele, kui need ei ole
inimsusevastased;

1) Mis on Uhiskond? Milline on Eesti Uhiskonna struktuur:
jaotus valdkonniti, rahvastiku jaotus, sotsiaalne struktuur.
Statistikaameti kodulehe avastamine, naiteks
rahvastikuplramiid, vaesusnaitajad, etniline ning
religioosne mitmekesisus jne.

2) Uhiskondlik mitmekesisus - rollimang ,Perekond Smith”.
Lisaks v&ib dpilastega vaadata MTU Mondo Randekooli
videot “Sisserandajate [6imumine ja kohanemine”.

3) Demokraatia ja inim- ning kodanikudigused. Ulevaade
teooriast ning anallUs, miks need elemendid on vajalikud.

4) Eesti Uhiskondlikud probleemid, tekkep&hjused ja
lahendused. Suurimate sidususe probleemide ja
lahenduste kaardistamine grupitédna.

Aktiivne osavott
simulatsioonist ja
grupitddst (vajadusel
tulemuste kirjalik
esitamine).

Kursusekava loomisele aitas kaasa Siim Ruul.

Liechtenstein
Norway
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https://www.stat.ee/
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Perekond-Smith.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qwoVyX-jWxA&t=172s
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Demokraatia-tunnused-1.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Eesti-uhiskondlikud-probleemid-2.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Eesti-uhiskondlikud-probleemid-2.pdf

4) oskab kaitsta oma huve ja &igusi,
arvestades teiste inimeste digusi, ning
seisab vastu demokraatlike vaartuste
eiramisele;

5) mdistab Eesti (ihiskonna mitmekesisust,
arvestab erinevaid arusaamu.

L8iming teiste Oppeainetega

Ajalugu: nGUdisthiskonna kujunemine, inim- ja kodanikudiguste areng
Kirjandus: sidusus ja rahvastikuprobleemid

Eesti keel: argumenteeritud enesevaljendus

Inimesedpetus: sallivus, leibkonnamudeli muutumine, iibeprobleemid
Geograafia: rahvastik ja selle muutumine

1.2. Kodanikuiihiskond (5 tundi)

Kohustuslikud teemad: Sivendav ja laiendav teema:
1) kodanikulihiskond ja kodanikuaktiivsus; 1) s&astev areng: ,Muudame maailma: saastva arengu
2) mittetulundusthingud, sihtasutused ja vabatahtlik t66; tegevuskava aastaks 2030”, pikaajaline arengustrateegia
3) kogukondlik tegevus ja praktika; ~Eesti 2035”.
4) Uksikisiku véimalused maailmakodanikuna.
Opitulemused Oppetegevus ja 8pikeskkond Hindamine, tagasiside
Opilane: 1) Mis on kodanikuthiskond ja -aktiivsus ning selle Kirjalik refleksioon
1) hindab adekvaatselt oma avaldumise vormid? Kogukondlike organisatsioonide ja valitud vabatahtliku
eneseteostusvdimalusi Uhiskonnas, t66- ja nende tegevusega tutvumine (nt valdkonniti tegevuse kogemusest
eraelus ning on valmis neid ellu viima; organisatsioonide ja vdimaluste otsimine/leidmine). koos piltidega.
2) moistab oma v8imalusi méjutada Uhiskondlikke |2) Paaris- v3i grupitddna vabatahtliku tegevuse planeerimine
protsesse aktiivse kodanikuna nii koolis kui ka kogukonna organisatsiooni toetamiseks vai valitud
valjaspool, mdistab erinevate probleemi lahendamiseks (pdgenike abistamine,
Uhiskonnasektorite koostdo tahtsust;
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3) analtUsib naidete p&hjal kodanikuaktiivsuse Toidupanga aitamine, loomade varjupaigas tegutsemine,
moju kogukonnale v&i Uhiskonnale; rannariba voi metsatuka koristamine vms).

4) moistab indiviidi vdimalusi maailmakodanikuna | 3) Vabatahtliku tegevuse analuUs.
ja selle tdhendust.

L8iming teiste Oppeainetega

Ajalugu: globaalprobleemid, kolmas maailm ja kolonialismi m&jud
Geograafia: Uleilmastumine, saastev areng

Eesti keel: arvamusloo kirjutamine

Bioloogia: keskkonnaprobleemid

Keemia: keskkonnakaitse

Fuisika: energiamajandus

Kursusekava loomisele aitas kaasa Siim Ruul.

Eesti
Vaitlusselts

Liechtenstein  Active
Norway citizens fund
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https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Vabatahtlik-tegevus.pdf

2. Riik ja demokraatlik riigivalitsemine (20 tundi)

2.1. Riik ja riigivormid (6 tundi)

Kohustuslikud teemad:
1) riigi péhitunnused, riigivormid ja Ulesanded;

2) poliitiline reziim: demokraatia, diktatuur (autoritaarne ja totalitaarne

reziim);
3) Eesti riiklik Ulesehitus, riigiorganid.

1) riigiteooriad filosoofias;

parlamentarismis.

Sivendavad ja laiendavad teemad:

2) siirdetihiskonnad ja mitteliberaalsed demokraatiad (nt
Ungari, Poola) kaasusdppe pShimottel;
3) véimude tasakaalustamine USA ja Uhendkuningriigi

Opitulemused

Oppetegevus ja dpikeskkond

Hindamine, tagasiside

Opilane:

1) teab tédnapéevase demokraatliku riigi toimimise
p&himdtteid ja Ulesandeid;

2) tunneb riigivorme ja mdistab Eesti riiklikku
struktuuri: voimude lahusus, seadusandlik
protsess, tdidesaatev vdim, kohtuvdim, riigipea;

3) oskab kasutada Eesti Vabariigi pdhiseadust ja
teisi digusakte ning kaitsta seaduslike
vahenditega oma huve ja digusi;

4) vaartustab ja jargib demokraatia pdhimdtteid,
oskab kaitsta oma huve ja digusi, arvestades
teiste inimeste digusi, ning seisab vastu
demokraatlike vaartuste eiramisele.

Mis on riik? Parlamentarism ja presidentalism.
V&imude lahusus demokraatias.

Demokraatia ja diktatuur: Freedom House'i
demokraatia- ja vabaduseindeksi analuis.

Eesti riigiorganid ja valitsemine: t66 Eesti Vabariigi
pbhiseadusega Riigi Teataja abil.

Valitsuskabineti simulatsioon, Euroopa Parlamendi

minisimulatsioon, Riigikogu simulatsioon.

Hinnang simulatsiooni
tulemustele/aktiivsele
osavotule.

L8iming teiste Oppeainetega

Ajalugu: riikluse kujunemine ja areng. Totalitaarsete reziimide siind ja having, v&imuinstitutsioonide kujunemine, Eesti Vabariigi

pOhiseadused
Geograafia: rahvastikuprotsessid

Matemaatika: statistilised andmed, nt demokraatiaindeksid, vabaduse indeksid

Kursusekava loomisele aitas kaasa Siim Ruul.

5

|Ce|and[}>d]]— E i

‘ b esti

lostand [P

orvay cifiz'lﬁsfundzj Vaitlusselts

Norway


https://freedomhouse.org/countries/freedom-world/scores
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Demokraatiaindeksi-analuus-1.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Too-pohiseadusega.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Too-pohiseadusega.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Valitsuskabineti-simulatsioon-1.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Euroopa-Parlament.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Euroopa-Parlament.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Riigikogu-simulatsioon-1.pdf

2.2. Valimised ja Eesti poliitiline siisteem (10 tundi)

Kohustuslikud teemad: Sivendavad ja laiendavad teemad:

1) demokraatlike valimiste p&himd&tted, peamised valimissisteemid; 1) majoritaarsed valimised Uhendkuningriigi ja USA naitel;

2) Riigikogu, KOV volikogude ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis; 2) otsedemokraatia analiiis Sveitsi naitel.

3) valimiskaitumine, valimiste tulemused;

4) ideoloogia mdiste ja tdéhendus riigivalitsemises; liberalism,
konservatism, sotsiaaldemokraatia; vasak- ja parempoolsus
erinevates poliitika valdkondades;

5) Eesti poliitiline maastik ja joujooned.

Opitulemused Oppetegevus ja 8pikeskkond Hindamine, tagasiside
Opilane: 1. Otsustusprotsessid demokraatias: otsedemokraatia ja Hinnang erakondade
1) teab valimiste Uldisi p&himotteid, moistab esindusdemokraatia. Valimiste GldpShimdtted. grupitddle
valimiste tahtsust Ghiskonnas ja enda vastutust 2. Eesti valimissisteem: Riigikogu, KOV volikogud,
valijana; Euroopa parlament. Mandaatide jaotamise pohim&tted
2) eristab demokraatlikku ja mittedemokraatlikku Riigikogu valimistel.
otsustusprotsessi nii Uhiskonnas kui ka 3. Poliitilised ideoloogiad ja Eesti poliitiline maastik:
kogukonnas; selgitab naidete pdhjal valimiskompassi (ERR, Postimees vms) kasutamine ja
konsensuse, kompromissi ja enamushaaletuse piirangud. Harjutus valimiskompassi ja poliitiliste
erinevust; maailmavaadete kohta.
3) tunneb Eesti valimisslisteemi Riigikogu, KOV 4. Grupitdéona Eestisse uue erakonna loomine: programm,
valimiste ja Euroopa Parlamendi valimiste naitel; veebileht, valimisvideo jms. Valimisdebatt klassis
4) iseloomustab poliitilisi ideoloogiasuundi ja loodud erakondade vahel ja valimiste minisimulatsioon.
kujundab oma p&hjendatud eelistused; 5. Poliitilise debati kriitiline vaatamine BINGO t6dlehe
5) on kursis Eesti tihiskondlik-poliitiliste sindmuste abil.
ja poliitilise maastikuga.

L8iming teiste Oppeainetega
Ajalugu: vaikiv ajastu, valimisdiguse laiendamine 20. sajandil
Geograafia: Eesti poliitiline kaart
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https://www.riigikogu.ee/tutvustus-ja-ajalugu/riigikogu-ulesanded-ja-tookorraldus/riigikogu-valimine/
https://www.riigikogu.ee/tutvustus-ja-ajalugu/riigikogu-ulesanded-ja-tookorraldus/riigikogu-valimine/
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Valimiskompass-1.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Valimiskompass-1.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/01/Erakonna-loomine-1.pdf
https://tarkvalija.eu/oppematerjalid-alamteema/
https://tarkvalija.eu/oppematerjalid-alamteema/

Eesti keel: arvamusloo kirjutamine

2.3. Kohalik omavalitsus ja kaasatus (4 tundi)

Kohustuslikud teemad: Suvendav ja laiendav teema:
1) kohalik omavalitsus, selle struktuur ja Ulesanded. Keskvéimu ja 1) Minu Omavalitsus portaal.
kohaliku vBimu suhe ja erinevad Ulesanded;
2) kohaliku tasandi kaasamise p&him&tted ja voimalused.

Opitulemused Oppetegevus ja 8pikeskkond Hindamine, tagasiside
Opilane: 1) Mis on KOV: llesanded, suhe keskvéimuga.
1) tunneb KOV struktuuri ja Ulesandeid, eristades |2) Minu Omavalitsus portaali kasutades oma KOV vdrdlev
neid keskvdimu Ulesannetest; analius.
2) on kursis ning oskab kasutada KOV t66 3) Tark Valija portaali kasutamine (naiteks videod ,Mis?
mdistmiseks vajalikke keskkondi. Miks? Kuidas”); ,Suslikujaht”).

L8iming teiste Oppeainetega

Ajalugu: voimuinstitutsioonide kujunemine, Eesti Vabariigi pdhiseadused, Eesti haldusjaotuse kujunemine
Geograafia: Eesti poliitiline kaart

Eesti keel: arvamusloo kirjutamine
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https://tarkvalija.eu/kohalike-omavalitsuste-ulesanded/
https://tarkvalija.eu/minuomavalitsus-ee-koolitunnis/
https://tarkvalija.eu/minuomavalitsus-ee-koolitunnis/
https://tarkvalija.eu/videod/

3. Kommunikatsioon ja infopadevus (5 tundi)

Kohustuslikud teemad: Sivendavad ja laiendavad teemad:
1) meedia ja massimeedia vahendid demokraatlikus tUhiskonnas; 1) demagoogia ja propaganda;
2) argumenteeritud m&tlemine, enesevaljendus ja kriitiline lugemine; 2) populismi ilmingud kaasusdppe p&himdttel.

3) iseseisva faktikontrolli v@imekuse loomine.

Opitulemused Oppetegevus ja 8pikeskkond Hindamine, tagasiside
Opilane: 1) Informatsiooni edastamise vahendid thiskonnas: Faktikontrolli tulemuste
1) mdistab teabe edastamise erinevaid vdimalusi ja meedia, massimeedia. Harjutus “Meedia omandivorm ja anallus ja hindamine.
moju; kallutatus”.

2) oskab infot leida, kriitiliselt hinnata, 2) Kriitiline motlemine argumendi mudeli abil.

sUstematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, Lugemistlesanne hariduse teemal ja/voi iseseisev

arvestades autoridiguste ja intellektuaalse omandi argumendi moodustamine teksti pdhjal.

kaitset; 3) Iseseisev faktikontroll ja harjutus.

3) tunneb argumendi mudelit ning oskab seda kasutada

info kriitiliseks tarbimiseks.

L8iming teiste Oppeainetega
Ajalugu: valeinfo ja propaganda levik
Eesti keel: arvamusloo kirjutamine
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https://veryverified.eu/et/peatukid/2-peatukk/
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/10/Meedia-omandivorm-ja-kallutatus.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/wp-content/uploads/2023/10/Meedia-omandivorm-ja-kallutatus.pdf
https://oppematerjalid.argument.ee/sissejuhatus/argumenteerimine-ja-umberlukkamine/
https://tarkvalija.eu/oppematerjalid-lugemisulesanne-haridus/
https://tarkvalija.eu/argumendi-moodustamine-teksti-pohjal/
https://melita.lb.djnd.si/lessons/150-faktikontroll-1-kuidas-fakte-kontrollitakse/

